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Turma Diretor de Turma e-mail 

5º A Maria da Conceição G. Bastos Oliveira Carvalho conceicao.carvalho@externatovilamea.com 

5º B António Domingos Pinto Aloques aloques@externatovilamea.com 

5º C  Ana Paula Nunes Ferreira Gomes paula.gomes@externatovilamea.com 

5º D  Fernanda Maria Costa Monteiro Magalhães fernanda.magalhães@externatovilamea.com 

5º E  Lucinda Manuela Machado Alves lucinda@externatovilamea.com 

5º F Carla Joana Pereira Esteves da Rocha carla.joana@externatovilamea.com 

5º G Abília Augusta Ferreira Sousa Castro abilia.castro@externatovilamea.com 

5º H Marília João Vasconcelos Leite e Sousa marilia@externatovilamea.com 

05º I Cristina Guiomar Marques Neves Vieira cristina.guiomar@externatovilamea.com 

05º J Joaquim José Pereira Fernandes Carvalho joaquim.carvalho@externatovilamea.com 

6º A Cláudia Sofia Pereira Monterroso claudiamonterroso@externatovilamea.com 

6º B Maria Sílvia Teixeira Granja Moreira silvia.granja@externatovilamea.com 

6º C Maria Felisbela Carvalho Peixoto Babo Martins felisbela.babo@externatovilamea.com 

6º D Maria João Serpa do Quental mariajoaoquental@externatovilamea.com 

6º E Cecília da Natividade R. S. Oliveira e Sousa cecilia.sousa@externatovilamea.com 

6º F Paula Fernanda Vieira da Costa e Silva paula.silva@externatovilamea.com 

6º G  Rosa Monteiro Soares Sousa e Cunha rosa.cunha@externatovilamea.com 

6º H José Manuel Cunha Teixeira Russo jose.russo@externatovilamea.com 

6º I Carla Patrícia Silva Queirós Vieira carla.patricia@externatovilamea.com 

6º J Lúcia Teixeira Fonseca lucia.fonseca@externatovilamea.com 

7º A Anabela Pinto Monteiro anabela.monteiro@externatovilamea.com 

7º B Eliana Catarina Vieira Marques eliana.marques@externatovilamea.com 

 7º C Liliana de Fátima Vieira Monteiro liliana.monteiro@externatovilamea.com 

7º D Ana Maria Carvalho Oliveira ana.oliveira@externatovilamea.com 

7º E Fernando Joaquim de Oliveira Ribeiro             fernando.ribeiro@externatovilamea.com 

7º F Maria da Graça Madureira Pacheco Pinto graca.madureira@externatovilamea.com 

7º G Filipe José M.C.Barbosa filipe.barbosa@externatovilamea.com 

7º H Joana Filipa da Costa Gomes                     joana.gomes@externatovilamea.com 

7º I  Albino Silva e Sousa albino.sousa@externatovilamea.com 

7º J  Ana Isabel Nunes Viegas ana.viegas@externatovilamea.com 

8º A Vítor Hugo Peixoto Fernandes vitor.fernandes@externatovilamea.com 

8º B  Elvira Assunção Martins Fernandes elvira@externatovilamea.com 

8º C Diana Patrícia Matos Abreu diana.abreu@externatovilamea.com 

8º D Sandra de Jesus Ferreira da Costa Magalhães sandra.jesus@externatovilamea.com 

8º E Alfredo Filipe Borges de Oliveira Costa alfredo.costa@externatovilamea.com 

8º F Marco Daniel Ribeiro Alves marco.alves@externatovilamea.com 

8º G Maria Cristina Teixeira Varejão cristina.varejao@externatovilamea.com 

8º H José Manuel Marques dos Santos jose.santos@externatovilamea.com 

9º A Andreia Raquel Pinhal da C. Soares de Sousa andreia.sousa@externatovilamea.com 

9º B  Susana Alexandra Cunha Barbosa susana.barbosa@externatovilamea.com 

9º C Sílvia Valéria David Magalhães silvia.valeria@externatovilamea.com 

9º D Luís Manuel Coelho Jacinto luisjacinto@externatovilamea.com 

9º E Gabriela Alexandra Teixeira de Almeida gabriela.almeida@externatovilamea.com 
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9º F Vera Luísa Pinto de Sousa vera.sousa@externatovilamea.com 

9º G Adalberto Mesquita Santos Sousa adalberto.sousa@externatovilamea.com 

9º H Marina Susana Vieira Sousa                         marina.sousa@externatovilamea.com 

9º I Manuel Augusto Saleiro Barros manuel.barros@externatovilamea.com 

10º A Maria Luísa Madureira Soares maria.soares@externatovilamea.com 

10º B Silvina Maria Miranda Soares silvina.soares@externatovilamea.com 

10º C Olga Maria Teixeira de Carvalho olga.carvalho@externatovilamea.com 

10º D Armando André Reis de Oliveira Ramos andre@externatovilamea.com 

 10º E Isabel Cristina Gonçalves Ribeiro isabel.ribeiro@externatovilamea.com 

11º A Ana Isabel T.A.S. Pereira ana.pereira@externatovilamea.com 

11º B Daniela Sofia Silva Beça Pinto daniela.pinto@externatovilamea.com 

11º C Cristina Maria Rebelo Almeida Maia cristina.maia@externatovilamea.com 

11º D Maria da Graça Moreira M. de S. C. M. da Costa graca.costa@externatovilamea.com 

11º E Maria Cristina Coelho Silva Aparício cristina.aparicio@externatovilamea.com 

12º A Graça Isaura Pereira Silveira graca.isaura@externatovilamea.com 

 12º B Paula Juliana Pires Carneiro de Miranda juliana.miranda@externatovilamea.com 

12º C Vítor Manuel Duarte Delgado vd@externatovilamea.com 

12º D Vítor Manuel Ribeiro da Silva Branco vitor.branco@externatovilamea.com 

12º E  Joana Nestor Azevedo P. Rodrigues Joana.rodrigues@externatovilamea.com 

 

 


